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“Gage ben ik Beter
gaan begrijpen
waarom mensen
z0 gelukkig zijn in
moderne landen’
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Welke boeken hebben je leven veranderd? Psychologie Magazine

vroeg het Ruut Veenhoven (1942), bijzonder hoogleraar sociale con-

dities voor menselijk geluk aan de Erasmus Universiteit Rotterdam.

Reports on Happiness -
Norman Bradburn, David
Caplovitz

'‘Gelezen in mijn studietijd, bij het
maken van een werkstuk over geluk
Het gaat over een enquéte waarbij
geluk werd gemeten door mensen
rechtstreeks te vragen hoeveel vol-
doening ze in hun eigen leven
scheppen. Dat leek me wijzer dan
de filosofische beschouwingen waar
ik me doorheen had geworsteld. 1k
heb die aanpak dan ook overge-
nomen. Mijn World database of

happiness is er een weerslag van.'

The Social Cage - Alexandra
Maryanski, Jonathan Turner
Veel sociale wetenschappers ver-
heerlijken de hechte gemeenschap-
pen van vroeger, en schrijven
maatschappelijke problemen toe
aan de vluchtige relaties van tegen-
woordig. Dit boek stelt dat de mens
juist is gemaakt voor vrije, wisse-
lende verbanden. Na de agrarische
revolutie zijn we onbedoeld in een
"sociale kooi" terechtgekomen, waar-
uit we na de industriéle revolutie
zijn ontsnapt. Ik begrijp nu beter
waarom mensen zo gelukkig zijn in
moderne landen als Nederland."

Abortus provocatus en anti-
conceptie - Pieter Treffers
'Dit proefschrift verscheen in 1965,
toen abortus nog verboden was.
Veel medestudenten moesten des-
tijds voortijdig trouwen, wat ook mij
en mijn vriendin dreigde te over-
komen. In dit boek lazen we dat
het abortusverbod op grote schaal
werd ontdoken en daaruit trokken
we de conclusie dat dit ons ook kon
lukken. Wat ook zo was. Daarna heb
ik me ruim twintig jaar ingezet voor
verandering van de abortuswet.'
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